
Familiens behov 
• Praktisk hjelp
• Involvering av søsken
• Psykososial støtte
• Åndelige-, kulturelle-, religiøse behov
• Planlegging
• Involvering av familie og venner

Familiens behov 
• Mulighet for kontinuerlig støtte 
• Profesjonell tilgjengelighet 24/7 
• Psykososial støtte 
• Praktisk hjelp 
• Involvering av søsken
• Involvering av nær familie, venner
• Åndelige / religiøse behov

Familiens behov 
• Psykososial støtte 
• Praktisk hjelp 
• Involvering av søsken
• Informasjon
• Samtale med kontaktlege, andre
• Informasjon til familie, venner
arbeidssted, skole/ barnehage

Flytskjema 4: Erkjennelse av at døden nærmer seg 

Tiltak, behov og ønsker for 

siste del av livet 

Plan for siste del av livet 

Barnets behov 
• Behandling
• Symptomlindring
• Livskvalitet
• Venner/ familie
• Psykososial støtte
• Åndelige-, kulturelle-, religiøse
behov
•Planlegging
• Spesielle ønsker

Terminalfase 

Barnets behov 
• Symptomkontroll
• God atmosfære, trygge omgivelser
• Informasjon, veiledning
• Søsken, venner og familie
• Psykososial støtte
• Åndelige, kulturelle og religiøse
behov

Oppfølging etter død 

Aktuelle tema 
• Minnestund
• Obduksjon
• Hvor barnet skal være fram til
begravelsen
• Informasjon til involverte
• Bisettelse/ begravelse
• Sted der familien kan samles med
den døde
• Pleiepenger/ sykmelding, NAV
• Innlevering av hjelpemidler,
legemidler, utstyr

Aktuelle tema 
• Ønsket sted for å dø
•Ønsker etter døden
•Støtte til hjelpeapparatet
• NAV
• Prøvetaking, behandling
• Organdonasjon
• Avlastning
• Flere/ nye hjelpere
• Avtaler/ kontaktinformasjon

Aktuelle tema 
• Akuttplan
• Akuttmedisiner
•Avtaler / kontaktinfo
• Avlastning
• Begravelse/ bisettelse?

Sorgoppfølging 
• Samtale etter dødsfall
• Individuell oppfølging
• Henvise spesialisert behandling ved
behov
• Sorggrupper
• Søskengrupper
• Likepersonarbeid
• Tilbud til andre nærstående
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