
 Buprenorfin sammenliknet med metadon for gravide i LAR (RCTer) 

Utfall  

Antall deltakere 

(studier) 

Relativ  effekt 

(95  % KI)  

Forventete absolutte effekter (95 % KI) Tillit til 

effektestimatet 

(forskjellen)  Metadon Buprenorfin Forskjell 

Fosterdød  18 
(1 RCT) 

RR 0,33 
(0,02 til 7,24) 

11 % 4 % 
(0 til 80) 

7 % færre 
(11 færre til 69 flere) 

⨁◯◯◯ 

SVÆRT LAV a,b,c,d,e,f 

For tidlig fødsel  151 

(2 RCTer) 

RR 0,36 

(0,13 til 0,99) 

18 % 6 % 
(2 til 18) 

11 % færre 

(16 til 0 færre) 
⨁◯◯◯ 

SVÆRT LAV a,b,c,e 

Gestasjonsalder  113 
(3 RCTer) 

- Gjennomsnitt:  

39 uker 

Gjennomsnitt:  

39 uker 
0 uker mer 
(0 til 1 mer) 

⨁◯◯◯ 

SVÆRT LAV a,b,c,e 

Vekt  165 

(3 RCTer) 

- Gjennomsnitt:  

2881 gram 

Gjennomsnitt:  

3128 gram 
273 gram mer 

(104 til 441 mer) 
⨁◯◯◯ 

SVÆRT LAV a,b,c,e 

Lengde  165 

(3 RCTer) 

- Gjennomsnitt:  

48 cm 

Gjennomsnitt:  

50 cm 

2 cm mer 

(1 til 3 mer) 
⨁◯◯◯ 

SVÆRT LAV a,b,c,e 

Hodeomkrets  165 

(3 RCTer) 

- Gjennomsnitt:  

33 cm 

Gjennomsnitt:  

34 cm 
1cm mer 

(0 til 2 mer) 
⨁◯◯◯ 

SVÆRT LAV a,b,c,e 

Sykehusopphold  152 

(2 RCTer) 

- Gjennomsnitt:  

16 dager 

Gjennomsnitt:  

10 dager 

4 dager mindre 

(10 mindre til 2 mer) 
⨁◯◯◯ 

SVÆRT LAV 
a,b,c,d,e,g 

Neonatalt 

abstinenssyndrom 

(NAS)  

166 

(3 RCTer) 

RR 0,84 

(0,61 til 1,15) 

54 % 46 %  

(33 til 63) 

9 % færre 

(21 færre til 8 flere) 
⨁◯◯◯ 

SVÆRT LAV a,b,c,d,e 

NAS-

behandlingsvarighet  

139 

(2 RCTer) 

- Gjennomsnitt:  

10 dager 

Gjennomsnitt:  

4 dager 
3 dager mindre 

(8 mindre til 2 mer) 
⨁◯◯◯ 

SVÆRT LAV 
a,b,c,d,e,g 

Opiatbruk (urin) 131 

(1 RCT) 

RR 1,89 

(0,56 til 6,38) 

6 % 10 % 
(3 til 35) 

5 % flere 

(2 færre til 30 flere) 
⨁◯◯◯ 

SVÆRT LAV 
a,b,c,d,e,f,g 

 

Benzodiazepinbruk 

(urin) 

131 

(1 RCT) 

RR 3,78 

(0,40 til 35,35) 

1 % 5 % 
(1 til 48) 

4 % flere 

(1 færre til 47 flere) 
⨁◯◯◯ 

SVÆRT LAV 
a,b,c,d,ef,,g 

 

Kokainbruk (urin) 131 

(1 RCT) 

RR 1,57 

(0,44 til 5,60) 

6 % 9 %  

(2 til 31) 

3 % flere 

(3 færre til 25 flere) 
⨁◯◯◯ 

SVÆRT LAV 
a,b,c,d,e,f,g 

 

 

Forklaringer 
a. Selektert utv alg  

b. Frafallsskjevhet  

c. Kortere eksponeringstid og mindre tett oppfølging enn i Norge.  

d. Konfidensinterv all omfatter både økt og redusert risiko.  

e. Uklar randomiseringsprosedyre  

f. Kun én studie  

g. Statistisk heterogenitet (I2>75 %)  


