Vedlegg A: Odontologisk anamnese

| dette vedlegget presenteres resultater fra den odontologiske anamnesen i kartleggingen (se
registreringskjemaet del 4). Utvalget er beskrevet neermere i kapittel 3.1.

A.1 Bor du alene?

| kartleggingen er det registrert bosituasjonen til de undersgkte pasientene, jf. figur A.1. | underkant av
2/3 av utvalget bor sammen med andre personer. Blant pasientene som har svart «lkke aktuelt» er det en
overvekt av barn (0-18 ar).
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Figur A.1 Bor du alene?1
1 N=1988 pasienter.

| figur A.2 ser vi naermere pa bostatusen ved & koble behov for tannbehandling. Figuren viser at
behandlingsbehovet er tilnaermet likt uavhengig om pasienten bor alene eller ikke.
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Figur A.2 Behov for tannbehanding fordelt etter bosituasjon1,2

1 N=1927 pasienter.

2 Kategorien Behov bestar av pasienter som er vurdert til & ha «behov» og «omfattende» behov for
tannlegebehandling, mens kategorien lkke behov bestar av pasienter som er vurdert til & ha «ikke behov» for
tannlegebehandling, jf. figur 11.



A.2 Gar du regelmessig til tannlege?

Figur A.3 gir en oversikt over om undersgkte pasienter gar regelmessig til tannlege/tannpleier. Figuren
viser at 75 pst gar regelmessig til tannlegen. Blant de som har svart «lkke aktuelt» ser vi i datagrunnlaget
at omtrent halvparten er barn under 6 ar. Ser vi pa fordelingen av kjgnn er den relativt likt fordelt mellom
kvinner og menn.
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Figur A.3 Regelmessig tannlegebesak1
1 N= 1987 pasienter.

Figur A.4 viser behovet for tannbehandling fordelt pA om pasientene gar regelmessig til tannlege eller
ikke. Figuren viser at tannbehandlingsbehovet er stgrre dersom pasientene ikke gar regelmessig til
tannbehandling. Det er seerskilt en forskjell i tannbehandlingsbehov som er kategorisert som «omfattende
behov».
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Figur A.4 Behov for tannbehanding fordelt etter regelmessig tannlegebesgk1
1 N=1935 pasienter.

A.3 Hvordan vurderer du tannhelsen din?

| figur A.5 gir en oversikt over egenvurdert tannhelse. De fleste pasientene oppgir at de har god
tannhelse. | datagrunnlaget kan vi se at det er jevnt fordelt over aldersgruppene og kjgnn.
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Figur A.5 Tannhelse1

1N=1861 pasienter.

| figur A.6 gar vi naermere pa behovet for tannbehandling og egenvurdert tannhelse. Behovet for
tannbehandling gker med darligere selvrapportert helse.
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Figur A.6 Behov for tannbehanding fordelt etter tannhelse1,2

1N= 1861 pasienter.

2 Kategorien Behov bestar av pasienter som er vurdert til & ha «behov» og «omfattende» behov for
tannlegebehandling, mens kategorien lkke behov bestar av pasienter som er vurdert til & ha «ikke behov» for
tannlegebehandling, jf. figur 11.

A.4 Smerter i tennene?

Figur A.7 viser egenvurdert smerte i tennene, munnen eller fra proteser. Vi ser at de fleste ikke opplever

slike problemer. Ogsa her er det jevnt fordelt mellom kjgnn.
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Figur A.7 Smerter i tenner1
1N=1911 pasienter.

| figur A.8 vises hvordan behovet er fordelt blant de som opplever smerter i tenner og behovet for
tannbehandling. Behovet er gkende med hvor ofte pasienten opplever smerte. Det er imidlertid fa
observasjoner i kategoriene «Ganske ofte» og «Ofte», som gjgr at man ma tolke resultatene med
varsomhet.
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Figur A.8 Behov for tannbehanding fordelt etter smerter i tenner1,2

1 N= 1911 pasienter.

2 Kategorien Behov bestar av pasienter som er vurdert til & ha «behov» og «omfattende» behov for
tannlegebehandling, mens kategorien lkke behov bestar av pasienter som er vurdert til & ha «ikke behov» for
tannlegebehandling, jf. figur 11.

A.5 Sarhet pa tunge og/eller slimhinner

Figur A.9 viseren egenrapportert sarhet pa tunge og slimhinne. Vi ser at de fleste ikke opplever & ha slike
problemer.
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Figur A.9 Sarhet péa tunge og/eller slimhinne1
1 N=1916 pasienter.

26



Figur A.10 tar for seg kategoriene i figur A.9 over, men vi ser na pa andelen med behov for
tannbehandling. Her ser vi at de som svarer at de opplever sarhet «Av og til» og «Ganske ofte» har et
noe lavere behov for tannbehandling. En mulig arsak til dette, kan vaere at det er veldig fa observasjoner
pa noen av svaralternativene.
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Figur A.10 Behov for tannbehanding fordelt etter sarhet pa tunge og/eller slimhinne1

1 N=1916 pasienter.

2 Kategorien Behov bestar av pasienter som er vurdert til & ha «behov» og «omfattende» behov for
tannlegebehandling, mens kategorien lkke behov bestar av pasienter som er vurdert til & ha «ikke behov» for
tannlegebehandling, jf. figur 11.

A.6 Darlig kost?

Figur A.11 viser hvordan vart utvalg opplever om de har darlig kost. Vi ser at de fleste ikke opplever at
kosten er darlig pa grunn av tenner eller proteser. Ogsé her er det ganske likt fordelt mellom kvinner og
menn, relativt til skjevfordelingen i utvalget.
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Figur A.11 Dérlig kost1
1N=1890 pasienter.

Figur A.12 viser behovet for tannbehandling betinget av grad av selvopplevd darlig kost. | kategoriene
«Av og til» «Ganske ofte» og «Ofte» er det fa observasjoner, og resultatene ma tolkes med varsomhet.
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Figur A.12 Behov for tannbehanding fordelt etter darlig kost1

1 N=1890 pasienter.

2 Kategorien Behov bestar av pasienter som er vurdert til & ha «behov» og «omfattende» behov for
tannlegebehandling, mens kategorien lkke behov bestar av pasienter som er vurdert til & ha «ikke behov» for
tannlegebehandling, jf. figur 11.

A.7 Munntgrrhet

Figur A.13 gir en oversikt over utvalgets selvopplevd munntgrrhet. Vi ser at de fleste «Aldri» eller «Av og
til» opplever munntgrrhet.
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Figur A.13 Munntarrhet1
1 N=1902 pasienter.

Figur A.14 viser at behovet er ganske likt fordelt uavhengig av om pasienten opplever munntgrrhet eller
ikke. Vi ser mulig en svak tendens mot at behovet gker noe om man opplever munntgrrhet oftere.
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Figur A.14 Behov for tannbehanding fordelt etter munntarrhet

1N = 1902 pasienter.

2 Kategorien Behov bestar av pasienter som er vurdert til & ha «behov» og «omfattende» behov for
tannlegebehandling, mens kategorien lkke behov bestar av pasienter som er vurdert til & ha «ikke behov» for
tannlegebehandling, jf. figur 11.
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