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                         REFERAT – Nasjonalt fagråd arbeid og helse  
 

Dato: 06.02.25 

Sted: Teams-møte 

Arkivsak:  

Til stede:  Silje Mæland, Martine Antonsen, Stig Evensen, Karen Walset Hara, Anita 
Vatland, Karen Skretting Hovlid, Ragnhild Jordet 

Forfall: Beate Brinchmann, Anita Dyb Linge, Chris Jensen, Torkil Berge, og Randi 
Wågø Aas 

Innledere: Astrid Nylenna, Helsedirektoratet 

Sekretariat: AV-dir: Stian Søvik, Agneta Emma Iversen, Jens  
H-dir: Toril Dale, Thomas Johansen, og Karoline Fjeldstad 

Observatører: May Cecilie Lossius, H-dir, Hilde Kristin Weng, AV-dir, Lars Bakken, AV-
dir, Simreen Kaur Johal, AV-dir, Alexander Tomt Sandjord, Nav, Tor Idar 
Halvorsen, LO 
 

Ordstyrer: Silje Mæland 

Referat og  Sekretariatet 

Lenker til 
dokumenter 
og 
presentasjoner 

Rådets nettsider 
Sakspapirer 

 
01-25 Godkjenning av innkalling og referat 27.11.24 

Godkjent 
 
02-25 Samarbeid/interaksjon med Universitet og Høyskole (UH)- sektoren og arbeid som 

utfallsmål –  

v/ Karen Walseth Hara, leder arbeidsgruppe, UH sektor. Arbeidsgruppen avgrenser arbeidet 
fram til neste fagrådsmøte til å kartlegge inngåtte avtaler mellom UH og Nav nasjonalt og 
regionalt og hvilke aktiviteter som knytter seg til disse. Et notat om dette sendes 
fagrådmedlemmene i forkant av fagrådsmøtet 20.05. Karen Skretting Hovlid inkluderes i 
arbeidsgruppen. 
 
03-25 Kompetansenettverk for arbeid og helse 
Kort informasjon om at RHFene , i samarbeid med Arbeids- og velferdsdirektoratet og 
Helsedirektoratet har fått i oppdrag å etablere og drifte et interregionalt 
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kompetansenettverk . Arbeidet ledes av Helse Nord og et mandat skal foreligge 30.09.25. 
Nasjonalt fagråd for arbeid og helse rådgir direktoratene i prosessen, men kan også på 
selvstendig grunnlag utale seg. 
 
04-25 Kvinnehelse, overgangsalder og arbeid 
Silje Mæland informerte om nytt forskningsprosjekt. KLAR: Kvinnehelse, overgangsalder og 
arbeid, eid av Universitetet i Bergen i samarbeid med Høyskolen Vestlandet, men også 
deltakelse fra Danmark og England. Se vedlagt presentasjon 
 
05-25 Info om "En mer forbyggende helse- og omsorgstjeneste",  

v/ Astrid Nylenna, Helsedirektoratet, presenterte det pågående oppdraget og et foreløpig 
rammeverk. Se vedlagt presentasjon  
 
06-25 Arbeidsmedisinsk kompetanse i fagrådet  

Fagrådet støtter innspill om at fagrådet styrkes med arbeidsmedisinsk fagkompetanse. 
Fagrådsmedlemmene spiller inn mulige navn og sekretariatet vurderer tidligere innspill fra 
reoppnevningsprosessen. 
 
07-25 Oppfølgingssak, Brukerreisen tidligere henvendelse fra AV-dir, juni 2024  

Tidligere henvendelse er fulgt opp med konkret forespørsel om å delta i et digitalt møte der 
noe av kunnskapsgrunnlaget inngår i et brukerreiseoppsett. Fagrådsleder skaffer oversikt 
over medlemmer som deltar og svarer ut AV-dir. 
 
08-25 Info om omorganisering av Arbeids- og velferdsdirektoratet 
v/ Stian Søvik, AV-dir.  Arbeids- og velferdsdirektoratet er i sluttfasen av å omorganisere 
deler av virksomheten. En egen seksjon for helse og arbeid blir opprettet og innebærer en 
utvidelse og styrking av fagfeltet. Endringene forventes å tre i kraft, mai 2025. 
 
09-25 Eventuelt 

1. Heldigital Napha konferanse , 19.03:  NAPHA-konferansen 2025: Arbeidsliv og psykisk helse - 
NAPHA Nasjonalt kompetansesenter for psykisk helsearbeid  

2. Disputas Beate Brinchmann,  07.03. Stig Evensen er opponent. Mer informasjon sendes 
fagrådet, når informasjon legges utlegges ut. 

 


