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Status per desember 2022
Antall fastleger og lister 

• Antall fastleger (personer) og lister med fast lege har økt fra november til desember med henholdsvis 13 personer og 14 lister (s. 4-6). Det var en større 
økning i antall leger og antall lister med fast lege i 2022 sammenlignet med tidligere år (s. 21). 

• Antall og andel lister uten fast lege gikk svakt ned fra november til desember 2022 (s.7 og 8). Gjennom siste året har det likevel vært en sterkere 
økningen i antall og andel lister uten fast lege enn de foregående år (s. 21). 

Gjennomsnittlig listelengde

• Gjennomsnittlig listelengde går fortsatt litt ned fra november til desember. Fra desember 2021 til desember 2022 ble gjennomsnittet redusert fra 1058 til 
1034 (- 24) for lister som har fast lege og fra 1040 til 1014 (-26) når alle lister er inkludert (s. 9 og 10).   Reduksjonen i gjennomsnittlig listelengde var større 
i 2022 enn de tre foregående år (s. 21). 

Ledige listeplasser på lister med fast lege

• Antall ledige plasser på lister med fast lege har gått gradvis litt nedover gjennom 2022. Fra november til desember viser foreløpig beregning at antall 
ledige plasser på lister med fast lege kan ha økt litt (s.11). Her er det verdt å merke seg at endringer i listetak gjennom desember kan endre antallet 
ledige plasser. Reduksjonen i antall ledige plasser i 2022 var lavere enn i 2021, men større enn i 2019 og 2020.

Listeinnbyggere på lister uten fast lege 

• Antall innbyggere på liste uten fast lege gikk litt nedover fra november til desember 2022 (- 2 507 innbyggere), men har vært ganske stabil de siste 
månedene. Andelen har holdt seg uforandret (s. 15 og 16). Det var en betydelig vekst i antall og andel innbyggere uten fast lege fra starten av september 
til starten av oktober. Dette skyldes Helfos oppfordring til kommunene om å melde inn ubesaƩe lister.  Antall innbyggere på liste uten fast lege har økt 
betydelig mer i 2022 enn i årene før (s.21).

Fast ansettelse (fastlønn) vs. næringsdrift

• Antall og andel fastlegeavtaler hvor legen har fast ansettelse forsetter å øke litt fra november til desember. Ser vi kun på lister som har fast lege var 906 
registrert med fast ansettelse (17,8 prosent). Inkluderes lister som per starten av november var ubesatt, var 1053 av listene (19,5 prosent) angitt med 
tilknytningsform fast ansatt/fastlønn (s. 17 -20).  Antall lister med fast anseƩelse har økt mer i 2022 enn de foregående årene (s.21).
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Begrepsforklaringer og definisjoner
Fastlege : Kommunalt ansaƩ (fastlønnet) eller næringsdrivende lege med en eller flere avtaler om fastlegetjeneste med en eller flere kommuner. Her 
telles fastleger med listeansvar og som mottar basistilskudd. 

 Fastlegeavtale :  En fastlegeavtale er en individuell avtale mellom kommunen og fastlegen, som blant annet fastsetter ansvar for listeinnbyggere på en 
fastlegeliste. Kommunen bestemmer hvor mange fastlegeavtaler kommunen skal inngå.  

Fastlegeliste : Liste over innbyggere som er knyttet til den enkelte fastlegeavtale. Fastlegelisten oppdateres den første i hver måned. En fastlegeliste kan 
være med eller uten en fast lege (se «liste uten fast lege»), og kan ha flere vikarer knyƩet Ɵl seg.  

Listeinnbygger: En person som er tilknyttet en fastlegeliste.  

Liste uten fast lege  (ubesaƩ liste): En fastlegeliste hvor kommunen ikke har avtale med en fast lege. Fastlegelisten kan være betjent av en eller flere 
fastlegevikarer, eller av andre leger ved legekontoret, i påvente av fast lege.  

Listetak: Antall listeinnbyggere fastlegen har avtalt med kommunen at fastlegelisten maksimalt kan inneholde.

Ledige plasser på fastlegeliste: Sum listetak (plasser) minus sum faktisk antall listeinnbyggere (listelengde). Dette beregnes a) for lister med fast lege b) 
alle lister samlet (inklusive lister uten fast lege). 
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NB! Desember 2022 er ledige plasser i starten av måneden, alle andre måneder er per slutten av måneden. Endringer i listetak gjennom desember kan endre antallet 
ledige plasser. Endringer i listeinnbyggere (listelengde) skjer den 1. hver måned.
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NB! Desember 2022 er ledige plasser i starten av måneden, alle andre måneder er per slutten av måneden. Endringer i listetak gjennom desember kan endre antallet 
ledige plasser. Endringer i listeinnbyggere (listelengde) skjer den 1. hver måned. 12
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NB! Desember 2022 er ledige plasser i starten av måneden, alle andre måneder er per slutten av måneden. Endringer i listetak gjennom desember kan endre antallet 
ledige plasser. Endringer i listeinnbyggere i FLO (listelengde) skjer den 1. hver måned. 13
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NB! Desember 2022 er ledige plasser i starten av måneden, alle andre måneder er per slutten av måneden. Endringer i listetak gjennom desember kan endre antallet 
ledige plasser. Endringer i listeinnbyggere i FLO (listelengde) skjer den 1. hver måned. 14
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Utvikling per år 
2018 2019 2020 2021 2022

Endring 
2018- 2019

Endring 
2019- 2020

Endring 
2020 - 2021

Endring 
2021 -2022

Des Des Des Des Des

Antall fastleger (personer) 4 784 4 858 4 928 4 961 5 056 74 70 33 95

Antall fastlegeavtaler /lister totalt 4 909 5 010 5 130 5 218 5 394 101 120 88 176

Antall lister med fast lege 4 811 4 884 4 949 4 997 5 084 73 65 48 87

Antall lister uten fast lege 98 126 181 221 310 28 55 40 89

Andel fastlegelister uten fast lege 2,00 % 2,50 % 3,50 % 4,20 % 5,70 % 0,5 1 0,7 1,5

Snitt listelengde lister med fastlege 1 098 1 084 1 068 1 058 1 034 -14 -15 -10 -24

Snitt listelengde- inkludert lister uten fast lege 1 087 1 072 1 052 1 040 1 014 -15 -20 -12 -26

Antall ledige plasser på lister med fast lege 204 594 181 640 173 095 76 466 43 386 -22 954 -8 545 -96 629 -33 080 *

Antall ledige plasser inkludert ubesatte lister 231 743 213 290 213 613 113 369 81 729 -18 453 323 -100 244 -31 640  *

Antall ledige plasser på lister med fast lege per 1 000 listeinnbygger 38,7 34,3 32,7 14,5 8,3 -4 -2 -18 -6 *

Antall ledige plasser inkludert ubesatte lister per 1 000 listeinnbygger 43,4 39,7 39,6 20,9 14,9 -4 0 -19 -6 *

Antall listeinnbyggere på lister uten fast lege 54 059 75 510 107 566 138 426 213 161 21 451 32 056 30 860 74 735

Andel listeinnbyggere på liste uten fast lege 1,00 % 1,40 % 2,00 % 2,60 % 3,90 % 0,4 0,6 0,6 1,3

Antall lister med fast ansatt lege/fastlønn- alle lister inkludert 637 726 806 860 1 053 89 80 54 193

Andel lister fast ansatt/fastlønn - alle lister inkludert 13 14,5 15,7 16,5 19,5 1,5 1,2 0,8 3

Antall lister med fast ansatt lege/fastlønn- kun lister med fast lege 610 683 723 778 906 73 40 55 128

Andel lister fast ansatt/fastlønn - kun lister med fast lege 12,7 14 14,6 15,6 17,8 1,3 0,6 1 2,3

* NB! For desember 2022 er ledige plasser beregnet i starten av måneden, for alle andre måneder er beregningen gjort per slutten av måneden. Endringen i ledige plasser fra 2021 til 2022 er derfor noe usikker.


