
Månedsrapport
Handlingsplan allmennlegetjenesten

UTVALGTE  NASJONALE NØKKELTALL FRA FASTLEGEORDNINGEN

Status per mars 2023



Status per mars 2023
 Antall fastleger (personer) har økt med 30 leger fra februar til mars 2023 (s. 4). Hittil i 2023 har det vært en økning i antall 

leger på 43 leger. 

 Antall lister med fast lege har økt med 32 lister fra februar til mars (s. 5-6). Hittil i år har antall lister med fast lege økt med 
43 lister.

 Antall lister uten fast lege har gått ned med 4 lister siste måned (s. 7). Hittil i år har antallet lister økt med 10 lister. Andel 
lister uten fast lege er uforandret på 6 prosent fra februar til mars (s. 8). 

 Gjennomsnittlig listelengde går ned fra februar til mars fra 1032 til 1027 for lister med fast lege. Om man inkluderer alle 
lister går gjennomsnittet ned fra 1011 til 1006 (s. 9 og 10).   

 Fra februar til mars viser foreløpige tall at antall ledige plasser på lister med fast lege går noe opp. Her er det verdt å merke 
seg at endringer i listetak gjennom mars kan endre antallet ledige plasser. Erfaringsvis er det sannsynlig at antallet ledige
plasser er noe lavere enn det de foreløpige tallene viser (s.11).

 Antall og andel innbyggere på liste uten fast lege er uforandret fra februar til mars. (s. 15 og 16). Den betydelige veksten i 
antall og andel innbyggere uten fast lege fra starten av september 2022 til starten av oktober 2022 
skyldes Helfos oppfordring Ɵl kommunene om å melde inn ubesaƩe lister.  Hiƫl i 2023 har antall innbyggere uten fast lege 
økt med 4800 innbyggere. Per mars 2023 står 4 prosent av listeinnbyggerne på liste uten fast lege. 

 Antall og andel avtaler hvor legen/listen er registret som fastlønnet øker noe fra februar til mars (alle lister inkludert). 
Økningen er fra 1095 lister til 1109 lister (20,4 prosent, opp fra 20,2 i februar). Ser vi kun på lister som har fast lege var 945 
registrert med fast ansettelse per mars 2023 (18,4 prosent, opp fra 18,2 i februar). 
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Begrepsforklaringer og definisjoner
Fastlege : Kommunalt ansaƩ (fastlønnet) eller næringsdrivende lege med en eller flere avtaler om fastlegetjeneste med en eller flere kommuner. Her 
telles fastleger med listeansvar og som mottar basistilskudd. 

 Fastlegeavtale :  En fastlegeavtale er en individuell avtale mellom kommunen og fastlegen, som blant annet fastsetter ansvar for listeinnbyggere på en 
fastlegeliste. Kommunen bestemmer hvor mange fastlegeavtaler kommunen skal inngå.  

Fastlegeliste : Liste over innbyggere som er knyttet til den enkelte fastlegeavtale. Fastlegelisten oppdateres den første i hver måned. En fastlegeliste kan 
være med eller uten en fast lege (se «liste uten fast lege»), og kan ha flere vikarer knyƩet Ɵl seg.  

Listeinnbygger: En person som er tilknyttet en fastlegeliste.  

Liste uten fast lege  (ubesaƩ liste): En fastlegeliste hvor kommunen ikke har avtale med en fast lege. Fastlegelisten kan være betjent av en eller flere 
fastlegevikarer, eller av andre leger ved legekontoret, i påvente av fast lege.  

Listetak: Antall listeinnbyggere fastlegen har avtalt med kommunen at fastlegelisten maksimalt kan inneholde.

Ledige plasser på fastlegeliste: Sum listetak (plasser) minus sum faktisk antall listeinnbyggere (listelengde). Dette beregnes a) for lister med fast lege b) 
alle lister samlet (inklusive lister uten fast lege). 

3



4

4 793 4 793
4 809

4 820 4 819 4 820 4 817 4 816
4 832 4 838

4 854 4 858
4 874

4 886
4 907 4 915 4 919 4 917 4 915 4 923

4 934 4 941 4 934 4 928

4 932 4 924 4 933 4 936 4 939 4 939 4 940 4 939
4 960

4 971 4 962 4 9614 965 4 962

4 989
5 013 5 014 5 011

4 997 5 003

5 040 5 035 5 043
5 0575 064 5 070

5 100

4 600

4 650

4 700

4 750

4 800

4 850

4 900

4 950

5 000

5 050

5 100

5 150

Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Des

Antall fastleger (personer) i fastlegeordningen 

2019 2020 2021 2022 2023



5

4
95

8

4
95

1

4
95

7

4
96

3

4
97

0

4
97

2

4
97

2

4
97

4

4
99

9

5
00

4

4
99

6

4
99

7

5
00

3

5
00

2

5
02

7

5
04

9

5
05

1

5
04

7

5
04

0

5
04

9

5
08

2

5
06

1

5
07

0

5
08

5

5
09

6

5
09

6

5
12

8

176 185 192 192 190 197 206 203 195 202 215 221 226 233
231 221 231 245 259 262

262 309 315 310 318 324
320

5 134 5 136 5 149 5 155 5 160 5 169 5 178 5 177 5 194 5 206 5 211 5 218 5 229 5 235 5 258 5 270 5 282 5 292 5 299 5 311
5 344

5 370 5 385 5 395 5 414 5 420
5 448

4 000

4 100

4 200

4 300

4 400

4 500

4 600

4 700

4 800

4 900

5 000

5 100

5 200

5 300

5 400

5 500

Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Des Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Des Jan Feb Mar

2021 2022 2023

Lister med fast lege Lister uten fast lege Antall lister totalt



6

4 820 4 818
4 830

4 843 4 842 4 844 4 842 4 845
4 859 4 865

4 879 4 884

5 003 5 002

5 027
5 049 5 051 5 047 5 040 5 049

5 082
5 061 5 070

5 085
5 096 5 096

5 128

4 650

4 700

4 750

4 800

4 850

4 900

4 950

5 000

5 050

5 100

5 150

5 200

Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Des

Antall lister (avtaler) med fast lege

2019 2020 2021 2022 2023



7

101
108 106 104

110 114 119 120
131 134

128 126

226
233 231

221
231

245
259 262 262

309
315 310

318
324 320

0

50

100

150

200

250

300

350

Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Des

Antall lister uten fast lege 

2019 2020 2021 2022 2023



8

2,1
2,2 2,1 2,1

2,2 2,3 2,4 2,4
2,6 2,7

2,6 2,5

4,3
4,5 4,4

4,2
4,4

4,6
4,9 4,9 4,9

5,8 5,8 5,7
5,9 6,0 6,0

0,0

1,0

2,0

3,0

4,0

5,0

6,0

7,0

Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Des

Andel lister uten fast lege

2019 2020 2021 2022 2023



9

1 095 1 095 1 093
1 091 1 091 1 091 1 091 1 091

1 086 1 085 1 084 1 084

1 057 1 056
1 052

1 047 1 046 1 046 1 045 1 044

1 038 1 037 1 036 1 034
1 032 1 032

1 027

980

1000

1020

1040

1060

1080

1100

1120

Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Des

Gjennomsnittlig listelengde- lister med fast lege

2019 2020 2021 2022 2023



10

1 084 1 083 1 082 1 080 1 079 1 079 1 078 1 078
1 074 1 072 1 072 1 072

1 039 1 038
1 034

1 031 1 029 1 028 1 027 1 025
1 020

1 017 1 015 1 014
1 011 1 011

1 006

960

980

1000

1020

1040

1060

1080

1100

Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Des

Gjennomsnittlig listelengde- alle lister (inkl. ubesatte) 

2019 2020 2021 2022 2023



*NB! Mars 2023 er ledige plasser i starten av måneden, alle andre måneder er per slutten av måneden. Endringer i listetak gjennom mars kan endre antallet ledige 
plasser. Endringer i listeinnbyggere (listelengde) skjer den 1. hver måned.
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* NB! Mars 2023 er ledige plasser i starten av måneden, alle andre måneder er per slutten av måneden. Endringer i listetak gjennom mars kan endre antallet ledige 
plasser. Endringer i listeinnbyggere (listelengde) skjer den 1. hver måned.
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* NB! Mars 2023 er ledige plasser i starten av måneden, alle andre måneder er per slutten av måneden. Endringer i listetak gjennom mars kan endre antallet ledige 
plasser. Endringer i listeinnbyggere (listelengde) skjer den 1. hver måned.
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* NB! Mars 2023 er ledige plasser i starten av måneden, alle andre måneder er per slutten av måneden. Endringer i listetak gjennom mars kan endre antallet ledige 
plasser. Endringer i listeinnbyggere (listelengde) skjer den 1. hver måned.
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