
 

 

Sjekkliste for evaluering av rehabiliteringsplan 

1. Det tverrfaglige rehabiliteringsteamet eller en eller flere fagpersoner som 
representerer teamet deltar i evalueringen 

2. Pasienten inviteres til å delta og medvirker i beslutningen av om pårørende og 
eksterne aktører skal inviteres til å delta 

3. Tema 
a. Status 

4. Somatisk 
5. Psykisk 
6. kognitivt 

a. Status for informasjon som er gitt i tråd med rehabiliteringsplanen 
7. Om hjerneslag generelt 
8. Om aktuelle hjerneslag 

a. Status for delmål/mål 
9. Bør  rehabiliteringsplanen endres når det gjelder 

a. mål/delmål? 
b. tidspunkt for forventet oppnåelse av mål/delmål? 

10. Status hjelpemidler 
a. Behov 
b. Utprøving 
c.  Rekvirering og forventet levering 

11. Status for bolig etter rehabiliteringen 
a. Forventet utskrivning til hjemmet? 
b. Eventuelt behov for bygningsmessige endringer iverksatt 

12. Forventet utskrivning til ny bolig, for eksempel omsorgsbolig eller sykehjem? 
a. Er nødvendige søknader sendt? 

 


